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Trainingsangebote im Bereich 
 

Akzeptanz gleichgeschlechtlicher 
Lebensweisen 

 
 
 
 
TRAININGSANGEBOTE 
 
Nr. 1   Aufklärungs- und Informationsveranstaltungen für Jugendliche zum 

Thema lesbisch-schwule Lebensweisen und Geschlechterrollen 
Nr. 2 Diversity Trainings für Führungskräfte und Ausbilder/innen am Beispiel 

der Integration gleichgeschlechtlicher Lebensweisen  
Nr. 3 Fortbildung für Multiplikatoren/innen zum Thema sexuelle Identität und 

Geschlechterrollen 
Nr. 4 Einführungsseminar zu den Themen Homosexualität und schwule Le-

bensweisen sowie Schwule und Bisexuelle als Opfer von Gewalt und 
Diskriminierung 
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Trainingsangebot  Nr. 1 
 
Aufklärungs- und Informationsveranstaltungen für Jugendliche zum Thema 
lesbisch-schwule Lebensweisen und Geschlechterrollen 
 
 
Zielgruppen 
• Schulklassen (ab Klasse 5) 
• Jugendfreizeiteinrichtungen 
• Jugendbildungsstätten 
 
Trainingsziele 
• Abbau von Vorurteilen und Förderung von Akzeptanz 
• Unterstützung von Jugendlichen im Coming-out 
• kritische Reflexion von Geschlechterrollen 
• Stärkung demokratischen Handelns unter Jugendlichen 
 
Inhalte 
Wir bieten authentische Antworten auf die vielfältigen Fragen von Kindern und 
Jugendlichen zu lesbisch-schwulem Leben. Nach unserem Konzept von Le-
bensformenpädagogik thematisieren wir u.a. Geschlechterrollen und sexuelle 
Identität, Begriffsklärungen, gesellschaftliche Normen und Werte im interkultu-
rellen Vergleich, soziale und familiäre Aspekte lesbisch-schwulen Lebens (Part-
nerschaft, Kinder) und allgemeine sexualpädagogische Fragen, die in der ge-
schlechtsspezifischen Gruppenarbeit an uns gestellt werden. Die offene Ge-
sprächsatmosphäre trägt dazu bei, Vorurteile durch die persönliche Begegnung 
im Dialog zu entkräften. 
 
Methoden 
moderierte Gruppengespräche, Videos, Übungen, offene Fragerunden 
 
Teilnahmegebühr 
nach Vereinbarung 
 
Dauer des Trainings 
mindestens 2 Stunden 
 
Ort des Trainings 
beim Anbieter  
 
Bildungsurlaub 
nein 
 
Infomaterial 
teils gratis, teils gegen Gebühr 
 
Anbieter 
KomBi - Kommunikation und Bildung vom anderen Ufer 
Kluckstr. 11 
10785 Berlin 
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Mo - Do: 10.00 - 16.00 Uhr 
 
Ansprechpartner/in 
Frau Thiemann, Herr Holtkötter 
 
Telefon 
030 - 215 37 42 
 
Fax 
030 - 26 55 66 34 
 
E-Mail 
Komb11@yahoo.de 
 
Internet 
www.kombi-berlin.de 
 
 

 

mailto:Komb11@yahoo.de
http://www.kombi-berlin.de/
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Trainingsangebot  Nr. 2 
 
Diversity Trainings für Führungskräfte und Ausbilder/innen am Beispiel der In-
tegration gleichgeschlechtlicher Lebensweisen  
 
 
Zielgruppen 
• Dienstleistungsunternehmen 
• Verwaltungen und Behörden 
• Verbände 
 
Trainingsziele 
• Förderung von Chancengleichheit, Kommunikationsfähigkeit, Sozialkompe-

tenz und Genderkompetenz 
• Verbesserung des Betriebsklimas 
• Effizienzsteigerung durch gestiegene Arbeitszufriedenheit 
 
Inhalte 
Führungskräfte und Ausbilder/innen stehen heute aufgrund der gesellschaftli-
chen Individualisierungsprozesse vor der Herausforderung eines Diversity Ma-
nagements, das der Vielfalt von Biographien, sozialen und kulturellen Hinter-
gründen gerecht wird. Die Kommunikationsfähigkeit der Mitarbeiter/innen wird 
wesentlich vom Betriebsklima und vom Leitbild der Organisation bestimmt. Ge-
rade am Beispiel gleichgeschlechtlicher Lebensweisen kann der Prozess der 
konstruktiven Integration von Vielfalt verdeutlicht werden. Er wird steuerbar 
durch eine professionelle Auseinandersetzung mit Normalitätskonstruktionen in 
der Dominanzkultur. 
 
Methoden  
Kurzreferat, Diskussion, Video, Wahrnehmungsübungen, Hand-outs 
 
Teilnahmegebühr 
nach Vereinbarung 
 
Dauer des Trainings 
mindestens 1 Tag 
 
Ort des Trainings 
beim Anbieter oder inhouse 
 
Bildungsurlaub 
nein 
 
Infomaterial 
teils gratis, teils gegen Gebühr 
 
Anbieter 
KomBi - Kommunikation und Bildung vom anderen Ufer 
Kluckstr. 11 
10785 Berlin 

 



Landeskommission Berlin gegen Gewalt                  Trainingswegweiser Gewaltprävention 

Mo - Do: 10.00 - 16.00 Uhr 
 
Ansprechpartner/in 
Frau Nordt, Herr Kugler 
 
Telefon 
030 - 215 37 42 
 
Fax 
030 - 26 55 66 34 
 
E-Mail 
Komb11@yahoo.de 
 
Internet 
www.kombi-berlin.de 
 
 

 

mailto:Komb11@yahoo.de
http://www.kombi-berlin.de/
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Trainingsangebot  Nr. 3 
 
Fortbildung für Multiplikatoren/innen zum Thema sexuelle Identität und Ge-
schlechterrollen 
 
 
Zielgruppen 
• pädagogische Fachkräfte aus Schule und Freizeitbereich 
• Pädagogen/innen in der Ausbildung 
• Mitarbeiter/innen von Polizei, Sozial- und Gesundheitswesen 
 
Trainingsziele 
• Erweiterung der professionellen Handlungskompetenz 
• akzeptierender Umgang mit Vielfalt im Arbeitsfeld 
• Befähigung zur Unterstützung Jugendlicher im Coming-out 
• konstruktiver Umgang mit gleichgeschlechtlicher Liebe 
 
Inhalte 
Wir bieten Fachwissen zum professionellen Umgang mit unterschiedlichen Le-
bensformen unter Einbeziehung interkultureller und genderbezogener Aspekte. 
Nach unserem Konzept von Lebensformenpädagogik thematisieren wir u.a. die 
psychosoziale Situation lesbischer und schwuler Jugendlicher, soziale und 
rechtliche Rahmenbedingungen, Definitionen und Bewertungen von Homose-
xualität, Literatur und Materialien, Methoden und Strategien zur Umsetzung im 
Arbeitsfeld (Intervention bei Beschimpfungen, Argumentationstraining), Ge-
schlechterrollen im Wandel (sex und gender) und Normalitätskonstruktionen in 
der Dominanzkultur. 
 
Methoden 
Kurzreferat, Diskussion, Video, Selbstreflexion, Übungen, Hand-outs 
 
Teilnahmegebühr 
nach Vereinbarung 
 
Dauer des Trainings 
mindestens drei Stunden 
 
Ort des Trainings 
beim Anbieter oder inhouse 
 
Bildungsurlaub 
nein 
 
Infomaterial 
teils gratis, teils gegen Gebühr 
 
Anbieter 
KomBi - Kommunikation und Bildung vom anderen Ufer 
Kluckstr. 11 
10785 Berlin 

 



Landeskommission Berlin gegen Gewalt                  Trainingswegweiser Gewaltprävention 

Mo - Do: 10.00 - 16.00 Uhr 
 
Ansprechpartner/in 
Frau Nordt, Herr Kugler 
 
Telefon 
030 - 215 37 42 
 
Fax 
030 - 26 55 66 34 
 
E-Mail 
Komb11@yahoo.de 
 
Internet 
www.kombi-berlin.de 
 
 

 

mailto:Komb11@yahoo.de
http://www.kombi-berlin.de/
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Trainingsangebot  Nr. 4 
 
Einführungsseminar zu den Themen Homosexualität und schwule Lebenswei-
sen sowie Schwule und Bisexuelle als Opfer von Gewalt und Diskriminierung 
 
 
Zielgruppen 
• Institutionen, z.B. Polizei, Schulen 
• Vereine 
• interessierte Gruppen 
 
Trainingszeile 
• Abbau von Vorurteilen und diskriminierendem Verhalten gegenüber Homo-

sexuellen, insbesondere homosexuellen Männern 
• Aufklärung über die Themen Homosexualität, schwule Lebensweisen und 

schwulenfeindliche Gewalt 
 
Inhalte 
Im Zentrum unserer Seminare stehen Theorien über Homosexualität und die 
Lebenssituation homosexueller Menschen; dies unter Berücksichtigung der ge-
genwärtigen gesellschaftlichen Einstellung und Akzeptanz gegenüber homose-
xuellen Menschen. Die Teilnehmer/innen erhalten darüber hinaus Informationen 
zur homosexuellen Infrastruktur und ihren Angeboten für alle Altersgruppen. 
Spezielle Seminare bieten wir zudem zum Thema Gewalt gegen Schwule, zur 
Situation schwuler Jugendlicher und Männer als Opfer von Gewalt und den be-
sonderen Aspekten einer notwendigen Opferhilfearbeit. 
 
Methoden 
klientenzentrierte Didaktik Vorträge, Diskussion, persönliche Berichte, Rollen-
spiele 
 
Teilnahmegebühr 
nach Vereinbarung 
 
Dauer des Trainings 
nach Bedarf 
 
Ort des Trainings 
beim Anbieter, nach Bedarf auch außerhalb 
 
Bildungsurlaub 
nein 
 
Infomaterial 
gegen Gebühr 
 
Anbieter 
Mann-O-Meter e.V. - Berlins schwules Info- und Beratungszentrum 
Bülowstraße 106 
10783 Berlin 
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Mo - Fr: 17.00 – 22.00 Uhr, Sa - So: 16.00 – 22.00 Uhr 
 
Ansprechpartner/in 
Marcus Behrens, Bastian Finke, Christoph Zirkel 
 
Telefon 
030 - 216 80 08 
 
Fax  
030 - 215 70 78 
 
E-Mail 
info@mann-o-meter.de 
 
Internet 
www.mann-o-meter.de 
 
 
 
 

mailto:info@mann-o-meter.de
http://www.mann-o-meter.de/

